Mds alla de la testosterona; Ejercicio
terapéutico y calidad de vida en la salud
masculina

D. David Sanchez Rienda

Preguntas y debate

14:05 PAUSA-COMIDA

Comunicaciones orales

TALLERES SIMULTANEOS

Descodificando el control postural: Valoracion funcional,
tecnologia y diseno de ejercicio especifico en Neurologia.
D. Pablo Bouza Bernardez SALA 1

Razonamiento clinico a través del juego: ejercicio
terapéutico en pediatria. Dra. Elena Pifiero Pinto SALA 2

Ejercicio terapéutico tras la prostatectomia;de la cirugia
a la funcién. D. David Sanchez Rienda SALA 3

Pelvic Up Flow®:cuando la menopausia toma altura. Diia.
Marta Molina Fuentes SALA 1

La verdad estd ahi fuera (en el fenotipo): Razonamiento
clinico y factores prondsticos en hemiparesia espdstica.
D. Juan Anaya Ojeda SALA 2

Fisioterapia en Neonatologia: De «Yo no toco a ese
bebé» a «¢Por qué esto podria funcionar?». Dr. Galaad
Torré Ferrero SALA 3

Prehabilitacion oncoldgica: valoracion y determinantes.
Dra. Erika Cyrus Barker SALA 1

La tecnologia al servicio de los fenotipos clinicos en
neurorrehabilitacion. D. Javier Sénchez Aguilar SALA 2
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VIERNES 25 DE SEPTIEMBRE

Recogida de documentacion

Apertura del congreso
Autoridades / Mesa de apertura

1.2 MESA
Readaptacion fisica y recuperacién funcional

Ejercicio terapéutico en la comunidad:
modelos para la recuperacion funcional y
adherencia a largo plazo

Dr. Jordi Vilaré i Casamitjana

¢Sabemos prescribir ejercicio? De la
fisiologia del ejercicio a la practica clinica

Dr. Joaquin Sanchis Moysi

Rehabilitacion cardiaca: cuando el corazén
se complica

Dia. Aurora Araujo Narvaez

Preguntas y debate

2.9 MESA
Ejercicio terapéutico en Neurologia

Del ejercicio genérico al ejercicio de
precision: tecnologia y ejercicio terapéutico
en la rehabilitacion del equilibrio

D. Pablo Bouza Bernardez

Marco neurofisioldgico del uso de
tecnologias en neurorrehabilitacion

D. Javier Sanchez Aguilar

We want to believe! Expectativa frente a
realidad de las nuevas tecnologias en
neurociencia clinica del movimiento

D. Juan Anaya Ojeda

Preguntas y debate

SABADO 26 DE SEPTIEMBRE

3.9 MESA
Ejercicio terapéutico en oncologia y otras patologias
complejas

Razonamiento clinico en el paciente oncolégico,
de los papers a la consulta de barrio

Dia. Raquel Garcia Tarrazo

Readaptacion oncoldgica mediante ejercicio
terapéutico: recuperacion funcional, autonomia y
calidad de vida

Dra. Erika Cyrus Barker

Del musculo al microbioma: ejercicio terapéutico
en la patologia metabdlica

Diia. Cristina Soledad Caribano Acebes

Preguntas y debate

10:30 PAUSA - CAFE

4.9 MESA
Ejercicio terapéutico en diferentes etapas (geriatria
y pediatria)

Pelvic UpFlow®: el arte de acompaniar la
menopausia a través de la suspension

Dia. Marta Molina Fuentes

Prescripcion de ejercicio terapéutico en geriatria:
de la variable diana a la dosis éptima

Dr. lvan Fuentes Abolafio

¢ Qué fue antes, el movimiento o la estructura?
Visién ontogenética mas alla del Gallus gallus
domesticus

Dr. Galaad Torro Ferrero

¢Ejercicio o juego? Redefiniendo el movimiento en
el neurodesarrollo infantil

Dra. Elena Pifiero Pinto

Preguntas y debate

5.2 MESA

Ejercicio terapéutico en salud pélvica y salud de la mujer

Procesos oncoldgicos en la mujer: ejercicio
terapéutico y salud pélvica

Dra. Virginia Prieto Gomez

Ejercicio terapéutico y salud pélvica: del embarazo
a la funcién abdominopélvica y el equilibrio

Dra. Cristina Lirio Romero



